Anlage1 SpielfeldgréBen, GroRen und Gewicht des Spielballs, Eltern-/
Fanzonen, Coachingzonen, erginzende Regelungen

Die Lage der Spielfelder auf dem GroRfeld sowie die Lage der Coachingzone
sind ein Anhalt und kénnen den 6rtlichen Platzverhaltnissen angepasst werden.
Die angegebenen Abmessungen sind aber einzuhalten. Alle Zuschauer halten
mindestens 5 Meter Abstand zum Kleinfeld ein, wobei das Grof3feld nicht
betreten werden darf.

a. G-Junioren/ -innen (U6/U7)

BallgrolRe: GroRRe 3, 290 Gramm,

Spielerstarke: 3 gegen 3 ohne Torhiiter
plus maximal 3 Rotationsspieler pro Mannschaft




b. F-Junioren/ -innen (U8)

BallgrolRe: GroRRe 3 oder 4, 290 Gramm,

Spielerstarke: 3 gegen 3 ohne Torhiiter
plus maximal 3 Rotationsspieler pro Mannschaft




C. F-Junioren/ -innen (U9)

Ballgrofe: GroRle 3 oder 4,290 Gramm
Strafstol:: 8 Meter
Spielerstarke: 6 (1 Torwart und 5 Feldspieler)

Strafraum

Besonderheiten:

° Die Abseitsregel ist aufgehoben
° Die Riickpassregel findet keine Anwendung

. Der Mindestabstand beim AnstoR, Freistof8 oder Eckstof}
betragt 4 Meter

. Ecken werden als ganze Ecken ausgefiihrt.
. StrafstoRe erfolgen von der 8 Meter Markierung

. Nach einem Toraus wird das Spiel mit einem AbstoR fortgesetzt.



e Uberquert der Ball bei einem AbstoR, Abschlag oder Abwurf die Mittellinie, ohne
dass er vorher von einem anderen Spieler berihrt
wurde oder den Boden der eigenen Spielhalfte berthrt hat, erhalt die
gegnerische Mannschaft an der Mittellinie einen indirekten Freistol}
zugesprochen. Nimmt der Torwart den im Spiel befindlichen Ball mit den Handen
auf (kontrolliertes Spiel), so darf er diesen aus dem Strafraum heraus ebenfalls
nur bis zur Mittellinie abwerfen oder abschlagen.

e Tore kdnnen nur aus der gegnerischen Spielhalfte erzielt werden. Eigentore
zahlen immer

e Bei falschem Einwurf, Abwurf oder Abstol} erfolgt eine Wiederholung des gleichen
Spielers unter Anleitung

e Die Zuschauer halten sich in einer Eltern- und Fan-Zone gem. Anlage auf, die
mindestens 5 Meter Abstand zum Spielfeld hat. Das Grof3feld, auf dem sich diese
Spielflache befindet, darf durch Zuschauer nicht betreten werden. Dies gilt
insbesondere auch fiir Familienmitglieder der Spielerinnen und Spieler.



d. E-Junioren/ -innen (U10/U11)

Ballgrofe: Grofe 4, 290 oder 350 Gramm
Strafstols: 8 Meter
Spielerstarke: 7 (1 Torwart und 6 Feldspieler)

Besonderheiten:

° Die Abseitsregel ist aktiv.
° Die Rickpassregel ist aktiv.

° Der Mindestabstand beim AnstoR, Freistof8 oder Eckstof}
betragt 4 Meter

° Ecken werden als ganze Ecken ausgefiihrt.
. StrafstoRe erfolgen von der 8 Meter Markierung

° Nach einem Toraus wird das Spiel mit einem Abstol} fortgesetzt.



e Uberquert der Ball bei einem AbstoR, Abschlag oder Abwurf die Mittellinie, ohne
dass er vorher von einem anderen Spieler berihrt
wurde oder den Boden der eigenen Spielhalfte beriihrt hat, erhalt die
gegnerische Mannschaft an der Mittellinie einen indirekten Freistol}
zugesprochen. Nimmt der Torwart den im Spiel befindlichen Ball mit den Handen
auf (kontrolliertes Spiel), so darf er diesen aus dem Strafraum heraus ebenfalls
nur bis zur Mittellinie abwerfen oder abschlagen.

e Tore kdnnen nur aus der gegnerischen Spielhalfte erzielt werden. Eigentore
zdhlen immer.

e Bei falschem Einwurf, Abwurf oder Abstol} erfolgt eine Wiederholung des gleichen
Spielers unter Anleitung.

e Die Zuschauer halten sich in einer Eltern- und Fan-Zone gem. Anlage auf, die
mindestens 5 Meter Abstand zum Spielfeld hat. Das Grof3feld, auf dem sich diese
Spielflache befindet, darf durch Zuschauer nicht betreten werden. Dies gilt
insbesondere auch fir Familienmitglieder der Spielerinnen und Spieler.



e. D-Junioren/ -innen 7er (U12/U13)

BallgrofRe: Grofle 4 oder 5, 350 Gramm
Strafstols: 8 Meter

D- Junioren/ -innen, 7 gegen 7, auf 5 Meter - Tore

Besonderheiten: - keine



f. D-Junioren/ -innen 9er (U12/U13)

BallgrofRe: GrolRe 4 oder 5, 350 Gramm
Strafstols: 8m

D-Junioren; 9 gegen 9 auf 5 Meter-Tore

Besonderheiten: - keine



g, A-, B- und C-Junioren/ -innen 7er- Mannschaften

Ballgrofe: GroRe 5,410 — 450 Gramm
Strafstols: 8m

A-bis CJunioren/ -innen, 7 gegen 7, auf 5 Meter - Tore

Besonderheiten: - keine



A-, B- und C-Junioren/- innen 11ler- und 9er Mannschaften

Ballgrofe: GroRe 5, 410 — 450 Gramm
Spielfeld: ganzes Feld gemaR Vorgaben DFB
Strafstols: 11m

Tore: GroRfeldtore gemaR Vorgaben DFB

Besonderheiten: keine



